
Spirituell durch Deutschland 

In seinem neuen Buch „Seelenland-

schaften – Spirituelle Orte in 

Deutschland“ (Scorpio Verlag) be-

gibt sich Rüdiger Sünner auf eine 

lange Spur spiritueller Strömungen, 

angefangen bei neolithischen Hünen-

gräbern, keltischen und germani-

schen Kultplätzen bis zu christlichen 

Stätten und zu den „heiligen Orten“ 

der Romantiker. 

Sicher kennt jeder das Gefühl, an einem Ort zu stehen – sei es in 

den Bergen, an einem See oder im Wald –, wo einem das Herz 

aufgeht und man einfach nur Glück und Dankbarkeit empfindet. 

Das sind sogenannte Seelenlandschaften, deren Schönheit uns 

zutiefst berührt. Exklusiv und bildgewaltig liefert der Autor, Musiker 

und Filmemacher mit diesem Titel ein Plädoyer für Entschleuni-

gung und gibt in einer immer seelenloseren Zeit einen spirituellen 

Führer zu mythischen Orten an die Hand.  

Auch den Schatten der Vergangenheit stellt sich der Autor und 

setzt sich bei einigen Kultstätten kritisch mit deren Missbrauch 

durch die Nazis sowie noch heute kursierenden Vorstellungen in 

esoterischen, neuheidnischen, rechten Kreisen auseinander. Da-

bei legt er nach und nach die ursprünglichen Wurzeln dieser Stät-

ten frei, um zu deren authentischer naturreligiöser Spiritualität zu-

rückzufinden. 

Das Buch erscheint parallel zum gleichnamigen Film. 
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Rüdiger Sünner, geb. 1953 in Köln, studierte Musik, Musikwis-

senschaften, Germanistik und Philosophie. 1985 promovierte er 

über die Kunstphilosophie von Theodor W. Adorno und Friedrich 

Nietzsche. Anschließend studierte er an der Deutschen Film- und 

Fernsehakademie Berlin (DFFB). Seit 1991 lebt er als freier Au-

tor, Filmemacher und Musiker in Berlin. 

Seine vielfältigen Publikationen und Filme beschäftigen sich vor 

allem mit spirituellen Grenzgebieten. 

www.ruedigersuenner.de 
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