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Wer traumt nicht von einem Leben in finanzieller Unabhangigkeit — erfullt, sinnvoll und getragen
von innerer Starke und GrofRzugigkeit? Ein Leben, in dem wir den Herausforderungen des
Alltags mit Zuversicht begegnen und auch in Krisenzeiten unser inneres Gleichgewicht
bewahren. Keisha Blair liefert mit ,,Holistic Wealth“ (Scorpio Verlag, ET: 31. Juli 2025) den
Kompass fur genau dieses Leben - ein Leben, das Reichtum nicht nur in Zahlen misst,
sondern als ganzheitliches Konzept versteht.

Blair zeigt, wie wir die Prinzipien eines erflllten Daseins in unseren Alltag integrieren konnen -
mit einer neuen inneren Haltung, die weit Uber finanzielle Planung hinausgeht. Der zentrale
Gedanke: Jede Entscheidung sollte sich daran messen lassen, ob sie unser personliches
,ganzheitliches Konto“ starkt oder schwacht. Denn wahrer Wohlstand bedeutet mehr als Geld:
Er umfasst finanzielle Stabilitat ebenso wie korperliche Gesundheit, emotionale Tiefe und
spirituelle Verbundenheit.

,Holistic Wealth” ist dabei mehr als ein Ratgeber — es ist eine inspirierende Roadmap fur ein
selbstbestimmtes und widerstandsfahiges Leben. Mit personlichen Einsichten und greifbaren
Beispielen zeigt Keisha Blair, wie wir wachsen konnen - gerade auch an den Bruchstellen des
Lebens.

KEISHA BLAIR ist eine preisgekronte Bestsellerautorin, in Harvard ausgebildete
Wirtschaftswissenschaftlerin und aulerst erfolgreiche Finanzexpertin. Sie ist
Grinderin mehrerer gemeinnutziger Initiativen und Gastgeberin des "Holistic
Wealth-Segments" in der mehrfach ausgezeichneten, international ausgestrahlten
"Daily Flash"-TV-Show. Mit ihrem ganzheitlichen Ansatz wurde sie in der New
York Times, Forbes, der Harvard Business Review, Essence Magazine und
vielen anderen Publikationen vorgestellt. Sie lebt mit ihrer Familie in Ottawa,
Ontario.

www.keishablair.com
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