Ein Roman, der inspiriert und zum Nachdenken anregt!

Stell dir vor, es gébe eine Bank, in der die
Menschen nicht ihr Geld, sondern ihre Zeit
anlegen konnten, um ein gliuckliches,
gesundes und langes Leben zu fihren. In
Sophias Geheimnis (Scorpio Verlag) regt

Katja Kruckeberg ihre Leser:iinnen dazu

an, ihr Glick in die eigenen Hande zu
nehmen und wieder mehr an sich zu
glauben. So ergeht es auch Sophia, einer
‘ jungen Frau aus Berlin, nach einer
T%m&”‘f&*w Begegnung mit dem alten Bankier Leonardo
am Flughafen von San Francisco. Von diesem Tag an erhalt sie
regelmanig Briefe, in denen Leonardo ihr von seinen Reisen um die Welt
mit seiner Frau Barbara erzahlt, immer auf der Suche nach dem
Geheimnis eines gelingenden Lebens.
Und noch bevor die Geschichte eine unerwartete Wendung nimmt und
Leonardos Geheimnis immer mehr auch zu Sophias Geheimnis wird,
spurt die junge Frau aus Berlin die Kraft, all das zu &ndern, was sie vorher
zuriickgehalten hat.
Der Roman kénnte wunderbar Seite an Seite mit ,Die
Mitternachtsbibliothek® und ,Das Café am Rande der Welt im Regal
stehen und ist eine Liebeserklarung an all das, was unser Leben
einzigartig und bedeutsam macht. Ein Buch, voller poetisch anmutender

Psychologie und praktischer Impulse fir das eigene Leben.

Katja Kruckeberg

Sophias Geheimnis
Scorpio Verlag

272 Seiten, Klappenbroschur
13,5x21,5¢cm

€ 18,00 (D) / 18,50 (A)
978-3-95803-619-2

Ab dem 10. Oktober 2024 auch als Horbuch erhaltlich!
Gelesen von

Charlotte Puder, Thomas Dehler

Scorpio Verlag

Spieldauer: 7 Std. 13 Min. .
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Katja Kruckeberg

Autorin von

Sophias Geheimnis
(Scorpio Verlag)

© Carl Rakip

Dr. Katja Kruckeberg ist mit Herz und Seele Executive Coach und
begleitet seit Uber 20 Jahren weltweit Top-Entscheider dabei, ihr
Potenzial zu entfalten. Katja gilt als fihrende Expertin flir Mindset &
Business. Durch ihre Beratungs-, Coaching- und Speaker-Services
und ihre Bicher hat sie im Laufe der Jahre Tausende Fuhrungskrafte
und Einzelpersonen in Organisationen erreicht, die von Fortune 500
Uber DAX-Unternehmen bis hin zu den fuhrenden Business Schools
der Welt reichen.

Website der Autorin: www.kruckeberg.de

Sophias Geheimnis ist ihr absolutes Herzensprojekt, mit dem sie
Menschen in den unterschiedlichsten Lebensphasen und -umstanden
inspirieren mochte, ihr Leben in die eigenen Hande zu nehmen und
wieder mehr an sich zu glauben.

,Hin und wieder kommt ein Buch auf den Markt, das anders ist und die Art und Weise
beeinflusst, wie Blicher geschrieben werden. Fesselnd und préagnant.”- Marco Bode,

Autor, Podcaster, Unternehmer, TV-Produzent, Ful3ball-Europameister

L»Aufschlussreich, charmant und voll von den groR3en Fragen des Lebens — dieses
Buch verdient es,ein Klassiker zu werden.“ - Prof. Carola Hillenbrand, PhD,

Psychologin und Autorin (u.a. Harvard Business Manager), UK

,Eine perfekte Mischung aus Storytelling, wissenschaftlichen Erkenntnissen, Weisheit

und Lebenserfahrung“ — Gero Gotzberger, Vorstand, Mercedes-Benz Bank AG
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